
 Programme d’animation JUIN/JUILLET  

Lundi 30 Juin 2025 : Saint Martial 

Expression du jour : « Les petits ruisseaux font les grandes rivières ».  

10h : Cercle de paroles sur la bienveillance                                                   14h45 : Loto  

Mardi 1er Juillet 2025 : Saint Thierry 

Dicton du jour : « A la Saint Thierry, aux champs jour et nuit ». 

 

10h30 : Revue de presse                      15h : Chant  

Mercredi 2 Juillet 2025 : Saint Martinien 

Dicton du jour : « Si le début de juillet est pluvieux, le restant du mois sera douteux ».  

10h15 : Epluchage de légumes               15h : Gaufres avec les bénévoles  

Jeudi 3 Juillet 2025 : Saint Thomas 

Expression du jour : « Conter fleurette (Faire la cour) ».        

10h :  Café Discut’                             13h : Installation marché d’été                                     

14h : Pliage de linge       De 14h à 17h : Après-midi Marché d’été et brocante 

Vendredi 4 Juillet 2025 : Saint Florent 

Dicton du jour : « A la Saint Florent, il est bien de semer le froment, mais sans perdre de temps »  

10h: Mediation animale                  10h: Tricot                   14h30: Belote  

Samedi 5 Juillet 2025 : Saint Antoine  

Dicton du jour : « Chaud juillet sur frais juin, peu de blé mais bon vin ».       

Dimanche 6 Juillet 2025 : Sainte Mariette  

Dicton du jour : « S’il pleut le 6 juillet, il pleuvra 6 semaines ». 

Lundi 7 Juillet 2025 : Saint Raoul 

Dicton du jour : « Quand à Saint Raoul, le soleil brille, c’est le moissonneur qui grille ».  

10h : Activités manuelles décoration tables repas d’été               14h45 : Loto  


