Programme d’animation NOVEMBRE %

Samedi 8 Novembre 2025 : Saint Geoffroy
Dicton du jour : « A la Saint Geoffroy, les oisons sont des oies ».
Dimanche 9 Novembre 2025 : Saint Théodore

Dicton du jour : « A la Saint Théodore, fleurit le bouton d’or ».

Lundi 10 Novembre 2025 : Saint Léon
Dicton du jour : « A la Saint Léon, mets les artichauts en monts ».
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Matin : Animation en individuel
Mardi 11 Novembre 2025 : Armistice 1918 / Saint Martin

Dicton du jour : « Si le brouillard entoure Saint Martin, I’hiver passe tout bénin ».

Mercredi 12 Novembre 2025 : Saint Christian
Dicton du jour : « Chat se chauffant est signe de mauvais temps ».
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10h15 : Epluchage de légumes Bk 15h : Chansons

Jeudi 13 Novembre 2025 : Saint Brice
Dicton du jour : « Tel Brice, tel Noél, tel 1¢" janvier ».

Matin : Animation en individuel

S0 1 E
At (5= wewm—
o N E
LMY vy

14h : Pliage de linge an LEE 15h : R
Vendredi 14 Novembre 2025 : Sainte Sidoine
Dicton du jour : « C’est quand le puits est sec que I’eau devient richesse ».

10h : Tricot avec Jeannine | Esthétique
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14h30 : Belote avec Monique "% | Animation en individuel avec Louane

Samedi 15 Novembre 2025 : Saint Albert
Dicton du jour : « A la Saint Albert, reste bien couvert ».
Dimanche 16 Novembre 2025 : Sainte Marguerite d’Ecosse

Dicton du jour : « A la Sainte Marguerite, forte pluie est maudite ».

Lundi 17 Novembre 2025 : Sainte Elisabeth / Sainte Elise

Dicton du jour : « Sainte Elisabeth nous montre quel bonhomme sera I’hiver ».

@ S 14h45: Loto L o

10h30 : Epluchage des fruits pour la confiture du marché de Noél



