
LUNDI 3 

Sainte Lydie    

MARDI 4  

Saint      Jean-

Marie                  

MERCREDI 5 

Saint Abel                    

JEUDI 6   

Saint  Octavien       

VENDREDI 7 

Saint Gaëtan        

SAMEDI 8 

Saint 

Dominique

DIMANCHE 9       

Saint Amour                        

LUNDI 10 

Saint Laurent  

Matin Bureau
10h30: Revue 

de presse

 10h: Café 

Discut                            

10h30: Danse 

Assise
10h: Tricot                        

Bon                

week-end                 
Bon week-end             

Après-midi 14h45: Loto
15h: 

Chansons 

13h30: Ecoute 

musicale su 

salon du RDC                           

-----                             

15h: Glaces

14h: Pliage de 

linge                        

----                    

15h: Jeux

13h30 : Film          
Bon               

week-end
Bon week-end 14h45 : Loto

                  Planning d'animation semaine du 03 au 10 Août 2026


