
LUNDI 5 

Sainte Fleur   

MARDI 6 

Saint Bruno                  

MERCREDI 7  

Saint Serge               

JEUDI 8 Sainte 

Pélagie      

VENDREDI 9 

Saint Denis        

SAMEDI 10 

Saint Ghislain

DIMANCHE 11      

Saint Firmin

LUNDI 12 

Saint Wilfried  

Matin 
10h30: Pliage 

de linge                            

10h30:      

Atelier 

mémoire

10h30: Cuisine 

Pâte à Crêpes

10h:                 

Café Discut'

                                                       

09h30: Tricot 

Bon                

week-end                 
Bon week-end             

10h30 : 

Pliage de 

linge

Après-midi
                          

14h45 : Loto

                                           

13h30: 

Atelier 

sensoriel / 

Ecoute 

musicale               

----                        

15h: 

Chansons     

15h: Crêpes 

avec les 

bénévoles

13h30: Départ 

thé Dansant 

(groupe 

prédéfini)                

----                      

14h: Pliage de 

linge avec 

Patricia                  

          
Bon               

week-end
Bon week-end 14h45 : Loto

FAIT PAR C.THINON-BERNIGAUD (ANIMATRICE) LE 28.09.2026

Planning d'animation semaine du 05 au 12 Octobre 2026


